
Escuchar activamente puede ser una herramienta increíblemente poderosa que nos permite
conectar genuinamente con miembros de nuestra comunidad local. El simple proceso de escuchar
lo que otras personas dicen puede proporcionarnos a la vez humildad y empoderamiento; nos
permite aprender de las demás, entender más profundamente diferentes perspectivas y generar
vínculos fuertes con otras en nuestras comunidades.

¿Por qué escuchar
activamente?
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