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Introduccion

Para que nuestro movimiento tenga éxito, es vital que seamos capaces de forjar alianzas con otros
colectivos y que nuestro movimiento se inserte en el tejido social organizado.

Desde cada barrio y municipio se presenta la tarea de empezar a forjar estas alianzas pero, como
siempre en la vida, antes de que pueda surgir amor es necesario conocerse mutuamente y crear
una intimidad compartida. En este documento trataremos de dar algunos tips que pueden resultar
Utiles a las rebeldes a lo largo del proceso de establecer contactos con diferentes colectivos.
Hemos de tener en cuenta que esto no es una receta, sino simplemente una orientacién en base a
unos principios generales. Las circunstancias particulares de cada persona con la que
interlocutemos, de cada colectivo, barrio, municipio etc pueden necesitar de otras
aproximaciones.



Por donde empezar

Lo primero que necesitamos es realizar un mapeado de los colectivos de nuestro barrio, e
identificar a los que nos pueden resultar afines o receptivos hacia nuestro mensaje. Para ello
existen una serie de recursos que nos pueden ayudar y que aparecen en documento. Ademas de
estas herramientas, el conocimiento directo por parte de Ixs rebeldes de nuestro barrio es la guia
mas precisa de la que podemos disponer.

En general, en la Comunidad de Madrid, este tipo de colectivos son aquellos que se constituyen
como parte de la sociedad civil desde la reivindicaciéon y/o la critica al sistema.

Esto quiere decir que, una vez tengamos nuestro mapa de colectivos, nos centraremos en los que
relinen estas caracteristicas ya que, al menos en esta fase, no nos resulta prioritario llegar a
colectivos que tienen caracter mas ludico, folclérico, deportivo... que ademas tienden a evitar este
tipo de implicaciones.

Otro tipo de colectivos a evitar son aquellos que por cuestiones ideoldgicas y/o por intereses
materiales se posicionan en nuestra contra y abrazan posturas negacionistas o retardistas. En
muchos casos son faciles de identificar bien porque no lo ocultan o bien porque sus vinculos con
otras organizaciones (como determinados partidos politicos o lobbies empresariales) son publicas.
Otras veces se ocultan bajo la forma de organizaciones culturales, religiosas o incluso se presentan
como plataformas ciudadanas.

Siempre es recomendable hacer una busqueda en redes y en la web antes de contactar
con otro colectivo del que no tenemos referencias previas, especialmente para evitar en
lo posible este tipo de casos.



;Qué tipo de colectivos es
de esperar gue sean aliadas
potenciales?

En general, en los municipios de cierto tamano de la Comunidad de Madrid, el tejido social se
estructura de formas similares, aun cuando su peso en cada entorno respectivo puede variar.
Asociaciones de Vecinos (AAVV), Centros Sociales (Okupados y no okupados), AMPAS,
algunos sindicatos, organizaciones ecologistas y ambientalistas, organizaciones de los
movimientos por la vivienda, feminista, sanidad publica y por los derechos de las
personas migrantes y refugiadas tienen (mayor o menor) presencia en las ciudades de la CAM.

Casi siempre existen vinculos entre estos colectivos, en algunos casos comparten origenes,
espacios y militancia. Otras veces también existen roces heredados del pasado. Conocer estas
relaciones nos puede ser muy util para valorar de qué forma nos acercamos a cada colectivo, pero
hemos de ser conscientes de que conocer bien esta intrahistoria a veces requiere tiempo, asi que
no siempre contaremos con esa informacién.

Una herramienta muy util para visualizar este entramado es el sociograma, y animamos a todos
los grupos de barrio a ir elaborando el suyo propio.



Consejos generales

Si has llegado hasta aqui quiza te estés preguntando ;vale, y ahora qué, nos presentamos un par
de rebeldes en su puerta a preguntarles si han oido hablar del colapso? Bueno, antes tenemos que
plantearnos qué vamos a contarles, co6mo y por qué, teniendo en cuenta las caracteristicas propias
de cada colectivo (demandas, labor, historia, composicién...)

Consejos generales

Con independencia del colectivo con el que vayamos a tratar, nos sera util tener en cuenta algunas
cosas. Se pueden resumir basicamente en ser majas y en ser coherentes con nuestros principios y
demandas.

No nos representamos individualmente, sino a XR

Cuando las comunicaciones se hagan por medios telematicos, tanto por cuestiones de imagen
como por autoproteccién, utilizaremos cuentas de correo y RRSS propias de XR y no personales.

En los encuentros presenciales es recomendable que acudan al menos dos personas en
representacion de XR.

Presentarse

En los primeros contactos es importante presentarse debidamente para empezar a generar un
ambiente de confianza y facilitarle la vida a la persona que tenemos enfrente.

Por ejemplo:

Hola, me llamo (Tu nombre aqui) pertenezco al grupo de Rebelién o Extincién de
(tu barrio/municipio). Nos gustaria poder mantener una reunién con vosotras
para conocernos y compartir visiones....

Ademas de esto, en muchos casos sera necesario incluir una breve introduccién sobre qué es XR.
Al final de este documento podréis encontrar un modelo de mensaje tipo.

Queremos ser amiguis: Sonrie, muestra cercania y transparencia, intentando crear un buen
ambiente interpersonal. Seduce en el mejor sentido de la palabra. Recuerda que las personas con
las que trataremos normalmente sabran tanto de ti y de XR como tu de ellas y su colectivo.



Comunicacion

Practica la escucha activa: Siempre es importante, pero ahora mas, porque luego se lo vas a tener
gue contar a las demas rebeldes de tu barrio.

Muestra empatia: Intenta comprender las circunstancias, motivaciones y posiciones de nuestros
interlocutores. Comprender una posicién no significa compartirla ni aprobarla, pero si sirve para
evitar confrontaciones infructuosas, y asi o bien rodear el asunto o bien razonarlo con calma.

Practica la asertividad:

e Pueden darse situaciones en las que tengas que hacer explicitos los limites que se derivan
de nuestras demandas, valores y acuerdos.
e No temas, tu voz es la de todas nosotras.

Evita anglicismos: En XR tendemos a usar muchos términos de origen inglés debido a nuestros
origenes y nuestros sesgos socioculturales. Pero este no sera el caso en muchos de nuestros
encuentros, por eso es importante el esfuerzo de evitarlos.

No hay lugar seguro: En todos los casos hay que transmitir la urgencia de la situacion, el
creciente impacto de las catastrofes climaticas y el hecho de que ningun lugar del planeta esta a
salvo.



Asoclaciones Vecinales

Es mas que probable que en nuestro barrio exista al menos una Asociacién de Vecinos. En el caso
de municipios de cierto tamanfo, existiran varias. Suponen una buena opcién para los primeros
contactos, ya que tienden a tener un conocimiento amplio de lo que sucede en sus barrios, tanto a
nivel asociativo como institucional, asi como las carencias y sufrires de éstos.

Estructura

Las AAVV se organizan a nivel autondémico en la Federacién de Asociaciones de Vecinos de Madrid

(FAVCM) Esta a su vez se subdivide territorialmente en federaciones comarcales, y en la federacién
de la ciudad de Madrid. Existen algunas asociaciones vecinales que por diferentes motivos no se
integran en estas federaciones. En estos casos recomendamos intentar conseguir referencias para
hacernos una idea de su naturaleza.

Historia

Las AAVV de la CAM empezaron a crearse a principios de los afios 70 como la Unica via tolerada
por el régimen franquista para demandar mejoras en los barrios, lo que no les eximié de sufrir
represion y acoso por parte de las autoridades debido a su caracter democratico y obrerista. En
aquel momento, en la periferia de Madrid las infraviviendas y la ausencia de los servicios mas
basicos eran un gran problema para sus habitantes, la inmensa mayoria procedentes del éxodo
rural. Si quieres saber mas, te recomendamos el documental "La ciudad es nuestra"

Contexto

Ventajas Desventajas

- Bagaje de luchas desde la dictadura

- Preocupacion por su barrio

- Experiencia organizativa

- Buena informacién de lo que sucede en su entorno

- Buena red de contactos con otros colectivos y entidades
- Cierta influencia institucional

- Posible brecha generacional.

- Heterogeneidad: No todo el mundo tiene conciencia
climatica

- Reflejo de la realidad socioecondémica de cada barrio.
- Ocasionalmente, vinculos con partidos politicos

- Priorizan la via institucional

Consejos

Nuestros discursos deberan hacer hincapié en la forma en que la crisis climatica afecta a la vida
cotidiana de los barrios, haciendo visibles las interconexiones negativas que priman el beneficio de
algunos sobre el bienestar general. Unos ejemplos pueden ser los siguientes.

e Necesidad de arbolado urbano ante las olas de calor y la polucién


https://aavvmadrid.org/
https://aavvmadrid.org/

Necesidad de refugios climaticos

Mayor mortalidad de mayores de 65 anos que viven en ciudades ante las olas de calor
Necesidad de opciones de movilidad activa (aceras, bancos, carriles bici...) y de
transporte publico.

Necesidad de espacios publicos no destinados al consumo (plazas, parques) para mejorar
la inclusion y la cohesién social, reducir la contaminacién quimica y acustica y mejorar la
salud mental.

Mayor exposicion a la polucién en barrios de renta baja y mayores efectos de ésta sobre
la salud.

Mayor exposicion de los peques a los efectos de la polucién, especialmente a las
particulas PM 2.5 que emiten los motores de combustién y los neumaticos.

Gestion “Residuos 0” para tener también calles mas limpias

Mayor seguridad ciudadana, menor siniestralidad viaria, menor vandalismo y mejores
ventas para el comercio local en barrios accesibles y de proximidad.



Sindicatos

Los grandes sindicatos (UGT, CCOO) tienen normalmente presencia a nivel local/comarcal. CGT
tienen una presencia mas desigual y sindicatos méas pequefios como CNT o Solidaridad Obrera
tienen presencia sélo en algunos lugares.

Estructura

Cada sindicato se estructura de forma diferente, algunos son mas verticales y otros mas
horizontales. No obstante, todos tienen secciones tanto sectoriales como territoriales. En este
enlace encontraras los contactos principales de UGT, CCOO, CGT y CNT.

Historia

Cada central tiene su propia historia. Algunos como UGT o CNT tienen mds de un siglo de
antigliedad. CCOO surgié en los ultimos afios del franquismo con el fin de organizar a Ixs
trabajadorxs desde los centros de trabajo e infiltrarse en el sindicato vertical. CGT surge de una
escision en el seno de CNT en 1979. En cualquier caso, todos ellos vivieron profundos cambios y
una refundaciéon de facto en los afios de la transicion democraticas y durante los 80. Sobre el papel
se adscriben a diferentes posiciones ideoldgicas (Socialdemocracia, Eurocomunismo y
Anarcosindicalismo), y tienen vinculos histéricos con partidos y organizaciones (PSOE, PCE, AIT,
FALl...) si bien éstos hoy dia no son tan intensos ni automaticos como en el pasado.

Contexto

Ventajas Desventajas

- Relativa disponibilidad de recursos

- Gran influencia social

- Gran influencia politica

- Presencia mediatica

- Capacidad de impactar en la actividad econémica
- Capacidad de movilizacién

- En algunos casos un alto grado de institucionalizacién
- Influencia del paradigma industrialista y extractivista.
- Accién a corto y medio plazo.

- Heterogeneidad interna, de forma que la recepcién
puede ser diferente en diferentes territorios

Consejos

Haremos hincapié en el impacto de la crisis ecosocial sobre los derechos laborales, las
desigualdades globales, la precarizacién del empleo y la amenaza directa sobre la viabilidad
material de la clase trabajadora.

e La crisis climatica impacta con mayor intensidad a los sectores mas desfavorecidos.
e La crisis climatica va a aparejada a una concentracién de capital sin precedentes, lo que
debilita el poder de negociacién de los trabajadores.



El 1% mas rico genera el 50% de las emisiones, el 10% mas rico el 90%, y el 50% mds
pobre el 10% de las emisiones, mientras que la acumulacién de riqueza es una imagen
casi especular de estos niumeros.

El tecnooptimismo de las oligarquias globales no sélo es irreal, sino que contempla la
eliminacién de la fuerza de trabajo humana en la medida de lo posible y sin alternativas
como la RBU, a través de la automatizacion y las inteligencias artificiales.

Las desigualdades globales precarizan las condiciones de todas las personas trabajadoras
del planeta, forzando la migracién y la competicién entre naciones y la sobreexplotacién
de recursos.

Las formas de producir de la humanidad son incompatibles con la vida y sélo sirven al
beneficio econémico de unos pocos.



Movimiento por la vivienda

Historia

El movimiento por la vivienda tiene raices profundas, pero tuvo un gran crecimiento a partir del
15M a través de la PAH. Nos asemejamos en el uso de la ADNV para sefalar injusticias y poner

sobre la mesa del debate publico las cuestiones que nos parecen importantes. Ademas de la PAH,

también es importante el Sindicato de Inquilinas, ademas de las asambleas locales que existen en
diferentes barrios y municipios.

Contexto

Ventajas Desventajas

- Ya existen alianzas entre XR y el movimiento por la
vivienda.

- Compartimos muchos métodos

- Es un movimiento prestigioso y experimentado

- Llega a sectores de la sociedad a los que no llegamos
otras.

-Es un movimiento "de nicho" o de base mas que de
masas

-Su lucha ya atiende una emergencia

-Hay diferencias en nuestras culturas organizativas
-Hay diferencias en nuestro sesgo socioldgico

Consejos

Podemos conectar con sus inquietudes y problematicas sefialando el impacto de la crisis exosocial
sobre las personas mas desfavorecidas, especialmente en lo que supone en este contexto vivir en
viviendas mal adaptadas, en situaciéon de precariedad y hacinamiento o directamente carecer de
techo.

Aceptar que haya personas sin acceso a una vivienda es de por si criminal, pero lo es mas

aun cuando nos adentramos en un mundo marcado por eventos climaticos extremos.

e Los refugios climaticos son una necesidad en todas las ciudades y barrios, pero ademas
nos interesa su visiéon sobre cémo podrian concebirse para paliar efectos de la crisis de
vivienda.

e En tiempos de crisis climética, cualquier vivienda que no cuente con unos minimos de
aislamiento térmico es, en la practica, una infravivienda.

e EI COVID nos ensend lo determinante que es el lugar en el que se vive cuando
enfrentamos crisis globales y colectivas.

e La banca, las constructoras y especuladores que causan y se benefician de la crisis de

vivienda son también responsables de la crisis climética.


https://www.afectadosporlahipotecamadrid.net/wordpress/
https://www.inquilinato.org/

AMPAS

Historia

No hay mucho que contar, se trata de las asociaciones de madres y padres que todos

conocemos desde el cole. La mayor parte estan federadas dentro de la FAPA.

Contexto

Ventajas Desventajas

-Tienen una preocupacidon muy real por el | -No suelen tener perfiles muy activistas

futuro de sus criaturas -En algunos casos sélo se centran en lo
-Cuentan con un rostro amable meramente escolar

-Conectan con sectores poco dados al -El perfil socioeconédmico de cada barrio
activismo sera influyente en su actitud

-Sirven de puente entre todo el mundo
escolar (peques,profesionales, PAS...)
-Existen contactos previos

Consejos

Se puede conectar con ellos hablando tanto del futuro como del presente de Ixs
peques.
« Segun el ultimo informe del IPCC, cada dia que no actuemos hara mas dificil la
vida de las generaciones futuras


https://www.fapaginerdelosrios.org/la-fapa

) The extent to which current and future generations will experience a
hotter and different world depends on choices now and in the near-term
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 Les nifies sufren mas los impactos de la contaminacién urbana, tanto en su
sistema respiratorio como en su desarrollo cognitivo, al ser mas susceptibles a
las particulas pesadas que emiten la quema de combustibles fosiles y las
ruedas de los coches.

« La mayoria de los espacios escolares no se estan adaptando a la crisis
ecosocial ni al bienestar de peques y adolescentes. Por ejemplo, los patios de
muchos coles son indistinguibles del patio de una carcel, en lugar de contar
con vegetacién etc (Hay ejemplos de proyectos para cambiar esto con los que
les podemos poner en contacto)

» La adolescencia vive una crisis de salud mental en la que la ecoansiedad es un
factor importante. Sabemos que participar en la accién climatica ayuda a
gestionarla y aliviarla, asi como ayuda una mayor presencia de vegetacién en
las ciudades, algo indispensable para la adaptacién climatica.

 Igual que muchas AMPAS, XR simpatiza con la campana de Clean Cities
"Calles para la infancia".




Otros movimientos

Por no hacer este documento demasiado largo, podemos agrupar consejos para otro tipo de
movimientos mas heterogéneos.

Movimiento por las personas migrantes y refugiadas

Tiene la particularidad de contar con perfiles tanto no racializados como racializados. Es un
movimiento con gran diversidad de colectivos y métodos, por eso es dificil concretar.

e En muchos aspectos comparte problematicas con el movimiento por la vivienda, y las
mismas razones les resonaran.

e Segun ACNUR, a dia de hoy existen en el mundo mas personas desplazadas por eventos
climaticos que por conflictos bélicos.

e La crisis de recursos, sequias etc derivadas de la crisis climatica son ademas factores que
exacerban conflictos sociales, politicos y militares.

e Esto se va a ir acrecentando a medida que avance la crisis ecosocial, especialmente en el
sur global.

e Estos desplazamientos no se dan Unicamente entre paises, sino también dentro de los
paises, incluidos los paises ricos.

e En este contexto, la Europa fortaleza que ya asesina con normalidad a personas en la
frontera, puede acabar derivando en una distopia ecofascista.

Centros sociales

Igualmente son muy heterogéneos en organizacién y posicionamientos. Por otro lado, compartimos
muchos perfiles activistas con ellas. Tendremos que adaptarnos al tipo de colectivos que participen
de cada espacio, que en muchos casos se correspondera con alguno de los anteriores.



